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  گراسرشت تربیت هدف و خاستگاه چیستی،
 1آذربایجانی احمدرضا

 2سرمدی محمدرضا

 3ناطقی فائزه

 4فقیهی علیرضا

 چکیده
 در «حقیقت»، متعالیه حکمت در ملاصدرا

، در گراییواقع در «حقایق» با را گراییآرمان

 همان، حقایق که معنی این به؛ میداند هم کنار
 نمایان را ودخ، مراتب پردۀ در کهند حقیقت

 راهی، عرفا نزد چهارگانهسفرهای  است. ساخته

 مراتب طی سالک که است عرفانی تعالی برای

 نیز فطرت؛ میشود آغاز فطرت از سفر این میکند.
 است. طبیعت، آن مرتبۀ نازلترین که دارد مراتبی

 طبیعت از، یادگیری این بعبارتی، یا سفر اینپس 

تب، کامل و با طی سلسله مرا میشود آغاز

 را عمل و نظر مرتبۀ یادگیری، مراتبمیگردد. 
در  ملاصدرا شناسیروش دربرمیگیرد. توأمان

 و عقل برهان وحی، سخن بر مبتنیاش، فلسفه

،منظر سه هر که معنی این به، است قلب مشاهدۀ

 را یافته یک حقیقت و واقعیت راستی، باید 

 رب تکیه بارو پیش پژوهش کنند. تأیید و ادراک
و با روش  فلسفی ابعاد در متعالیه حکمت

 پرورش اهداف و خاستگاه تعریف، بهبرهانی، 

 و هدف موضوع، درو  پرداخته یانهگراسرشت

 مراتببهره میبرد تا  فراترکیب روش، از شیوه
 فطرت بر مبتنی کهرا  ییگراسرشت یادگیری

 نیا هدف .نماید معرفی و عرضه، است انسان

 و تربیتی مفهومی الگوی معرفی ،پژوهش

 محدود لزوماً، آن فلسفی ابتناءو  است یادگیری
  نیست. فلسفی آراء و مکاتب از یکی به

ان، ـان و جهـری، جـت فطـتربیدواژگان: ـکلی

گرا، حکمت متعالیه، سفرهای یادگیری سرشت

عرفانی.
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 مقدمه

 روح و جان به توجه یعنی فطرت، به توجه
 کریمقرآن رد وندخدا .کتای یخدا به متصل
 یعنی) شتنیخو با روراست انسان   موکداً

 ۀنفخ از که ،شمیعظ روح و جان به را (فیحن
 یوقت .کندیم تیهدا و متوجه ،است یرحمان

 را افتگانشیپرورش خداوند، چون یبزرگ یمرب
 او از گرانید چگونه ،میکند دعوت فطرت به

 ؟نکنند افتیدر انهیگراسرشت تیترب مشق
هَکوَْْفَأَقِم ْ» ينِْْج  رَتَْْحَنيفاْ ْلِلدِّ هِْْفِط  تيْاللَّ اسَْْفَطَرَْْالَّ ْالنَّ

ها ديلَْْلاْعَلَي  قِْْتَب  هِْْلِخَل  ْْذلِکْاللَّ ين  م ْْالدِّ قَيِّ ْْوَْْال  ْلکنَّ
کثَرَْ اسِْْأَ ونَْْالنَّ لَم   ن  ید جانبب را خود یرو ؛لايَع 

 را مردم که همان ،خداست فطرت که ،کن اکپ
 حاصل یرییتغ آن در و ساخت مفطور بدان

 مردم اکثر اما ،است داریپا نید نیهم نمیشود.
 .(30)روم/ « نمیدانند

یابیم درمی ،کانت یهادر نوشته با کمی دقت
اشاره « بشر حقوق»ۀ مورد هم به واژ کی یحت که

دانشمندان علم حقوق، مبدع موضوع اما  نشده،
 یمطلب برا نی. ذکر ادانندیحقوق بشر را کانت م

 مستقل، لزوماً  یتیترب مکتب کی گوییمآنست که ب
)محقق داماد،  ستین پیشنهاد خود ملاصدرا

فطرت و  ۀبه مقول التفات یول، (151: 1380
علامه  همچون یانییسرشت، در نوصدرا

و استاد  (ره) ینیامام خم ،یآبادشاه ،ییطباطبا
صدرا ملا یشناسبا توجه به نوع معرفت ی،مطهر

و در نهاد است  ، بسیار ملحوظهیدر حکمت متعال
رویکرد فطری و سرشتی، امکان و استعداد تربیت 

  نیز دیده میشود.
 بتبع آنکه به عرفان، عقل لمتألهین،صدرا

 ،توجه دارد ی، بصورت توأمانوح )فلسفه( و

 قتیرا در سلوک و طر قتیو فهم  حق یریادگی
 ی،ریادگی ،قتیدر حق .کندیم نییتب 1)گفتگومحور(

 «دنیفهم»، «شناختن»، «انستنندانستن به د»سفر از 
را  یریادگیاگر  .است 2«شدن یکی ی،با آگاه»و 

 نیماشدر حد انسان را  ،میفرض کن« دانستن»تنها 
ها و که داده میاتنزل داده ،صندوق بانک ایحافظه 

 میشود؛ یگذارو سپرده رهیاطلاعات در آن ذخ
 ،تیو ترب میتعل نظام ریگبانیکه گر یتفاهمسوء

 تیترب و میکشور ما شده است. در تعل بویژه در
 قینفس از طر تیریمد بر شناخت و ،گراسرشت
ی و ریادگی»درواقع، و  میشود دیکأت ،فطرت
بر فطرت و سرشت  یمبتن ی«سفر» ،«یاددهی

است  «مسافر» رندهیادگی ،است. در اصل رندهیگادی
تر، شیمسافر بودن را پ نیا«. همسفر» ،اددهندهیو 

 ر،یانسان کب یعنیعالم،  نکهیا طرح اب انیگراآرمان
ذهن  آنها .طرح کرده بودندم ،در حال فکر است
 (.32: 1393میدانستند )گوتک، عالمَ را متفکر 

 نیب یذهن یانیجر ،ونیمنطق فیدر تعر فکرت
ف ـکش یراـب ،مـیدانینم آنچه و مـیدانیمه ـآنچ

ود ـخ و( 10: 1386اری، ـ)خوانس تـسهاندانسته
مصداق سفر است.  در ذهن، فکری انیجر

گرایان نیز توجه به سرشت طبیعی انسان طبیعت
  )نه لزوماً انسان الهی( را مدنظر دارند.

اشاره  ،در انسان« جان» و« من»، «خود» وجود
 ۀهم بین او دارد و« سرشت» یا همان« فطرت» به

به  ،جانش یست. اگر انسان بجامشترک ا انسانها
 ،منش یو بجا ،ارشبه آث ،خودش یبجا ،جهانش

 این میب داند،د و آنها را اصل بکنش توجه تیبه من
 ؛ل شودفغا شیخو رشتت و سبیعکه از طمیرود 
و  یبنرم ی،دکارت رویکرد ۀکه پس از غلب یاتفاق

 پس .گردید انیبشر امروز نماوجود در  ،آرام آرام
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متحول شد و  دکارت یۀاز آنکه جهان با نظر
(، 1388)عرب، کرد  دایپ لیتقل ،«روش»به « عقل»

و « شدن یجهان» ویدانشمندان ناخواسته بس
و  گام برداشتند ،متعدد یها«جهان»سپس ساختن  

اما در این سوی عالم،  ماندند. دورعالمَ « جان »از 
بر اساس  ،همعصر دکارت میحک ملاصدرا،

 یخسروان ۀو فلسف یعنی وحی ی،اله یهاآموزه
بلکه  ،«جهان»قط به نه ف ی،اسلام رویکردبا  ،رانیا

 3«جان  جان»که به  ،و نه فقط به جان ،«جان»به 
 یبتبع حکمالمتألهین، . صدراتوجه داشته است

 نایسارسطو، ابن فلاطون،ازجمله سقراط، ا ،نیشیپ
 یهاآموزه ۀمنانؤهمراه با تطابق  م ی،و سهرورد

 آراءبه  یو برهان یتوجه منطق نیو همچن یانیوح
  .بنیان نهادرا  «هیلحکمت متعا»عرفا، 

سفر  ؛سفر است ی،ریادگدر تربیت سرشتی، ی
مسافر  یترین امر  عالم، یعنی خویش؛به واقع

 داستان است. قتیحق ،تحفه و سوغاتش ت،یواقع
 نیبهمعطار نیشابوری(  منطق الطیر)در  مرغیس

و پرندگان، مصداق  اشاره دارد یریادگینوع 
ن خودشان، هایی هستند که برای یافتیادگیرنده

سفر میکنند. این سفر راهنما و همراهی از جنس 
گرا، معلم طبیعت»خود یادگیرنده دارد که مانند 

)گوتگ، « یاددهندۀ پنهان و همراه یادگیرنده است
(. کار او همسفری در دل خطرها، 110: 1393

برای یافتن خود واقعی و حقایق اطراف است. 
شتر ملاصدرا نیز سفرهای عرفانی را که پی

عربی مطرح کرده بود، در بوتۀ نقد نهاد و از ابن
، یادگیرنده، اسفارآن، بنیادی فلسفی ساخت. در 

مسافری است که جویندۀ واقعیت و حقیقت 
است.  یسفر از مفهوم به معن ،«یریادگی»است. 

آغاز  «خود»از  یعلم اله اسفر را ب ی،سرشت تیترب

لم ادر ع میمفاه ۀمشاهد ،سفر نیا لیو دل کندیم
آنست  یریادگی نی( است. هدف اعتیآفاق )طب
 یبرا ،نهفته در آن ینو از معان ییچهره ،که هر بار

وجودش را  ی،د و با آن معانوش آشکار ندهیجو
 ،یسرشت ۀرندیادگبهمین دلیل، ی .کمال بخشد

  .داندیم مکنرا با سفر م یآگاه افزایش
 قبل از»را نمیبیند مگر آنکه  چیزیحکیم الهی 

بیند. این بخدا را  ،«بعد از آن»و  «همراه آن»، «آن
وجود یگانه که عالم را از علم، حکمت، اراده و 

 ییکنندهتربیتخالق ساخته،  لبریزقدرت خود 
هست، هر چیزی به  ،است که قبل از هر چیزی

سیر کمال و قرار گرفتن در  و ،او استوار است
، هم . در این راهمراتب نیز بدون او میسر نیست

و هم مقام منطبق بر توحید الهی است مقام نظر 
تفکر را محکم، واقعی ۀ شیوعمل، و این وحدت، 
گرا به دو حکیم سرشت و پایدارتر کرده است.

او  (1دلیل، در کنار نظر، در عمل هم فعال است: 
بدلیل بارقۀ معرفتی قلبی، یا مطالعۀ جستاری، به 

ی، سخن وحی التفات دارد و میداند که سخن وح
سیناست که بوعلیاعمل است. مصداق بارز آن، 

در موضوع معاد جسمانی، برغم آنکه )آن زمان( 
دلیل فلسفی پیدا نکرد، بدلیل تبعیت از سخن 

که سخن وحی است، آن را پذیرفت  پیامبر)ص(
 حکیم سرشتی، (2(. 50ـ51: 1949سینا، ابن :ک)ر.

ه چنان به موضوع، احاطه و آگاهی پیدا میکند ک
  4نظر، در عمل تجلی مینماید.

هدف پژوهش حاضر، ارائه شیوۀ تربیتی مبتنی 
یی عمیق، دقیق، مفید بر فطرت انسان، بعنوان شیوه

این پژوهش بر  کزو مؤثر است. در این راستا، تمر
گراست. تعریف، خاستگاه و اهداف تربیت سرشت

گرا، در چند بخش  الگوی مفهومی تربیت سرشت
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خاستگاه، ملهم از حکمت متعالیه هدف، اصول و 
( است و در روش و الشواهد الربوبیه)با تمرکز بر 

برداری از وجوه روشی حکمت شیوه، غیر از بهره
ملاصدرا، در تعریف  اسفار اربعهمتعالیه، بویژه 

خردورزی، از سخن مشهور امام رضا)ع(، 
های یادگیری و تربیتی دیگر، از شیوههمچنین 

ادگیری فعال و پژوهش دیویی، بویژه تجربیات ی
هرم و نظریۀ خودشکوفایی مازلو نیز بهره برده و 

گرایی را طراحی و تبیین الگوی مفهومی سرشت
 5نموده است.

 نظریات و تجربیات از بعضی شدن جمع
 با، ییگراسرشت چتر زیر متفاوت محققان
 در سفر دارد.سازگاری  نیز ملاصدرا خود شیوۀ
 محقق فطرت مسیر ازل، یادگیری و کما مراتب
 و تجربیات این بین اتصال حلقۀ میشود.

 جان تا طبیعت از فطرت است؛ فطرت نظریات،
 اتکا با نیز مقاله این در میشود. شامل را ذات و
 نظریات شده سعی، فراترکیب رویکرد بر

 توجه مورد، سرشت با منطبق یادگیری و تربیتی
 از یریتفس یقیتلف ی،فیک بیفراترک  گیرد. قرار
 یریتفس ترکیبهای بر شتریب که است یفیک جینتا

 ای یفیک یواکاو است. یمبتن شواهد و هاداده
 ،شودیم دهینام یشناختروش دوم میپارادا آنچه
 یی،رشتهانیم یانیجر ای ندیپژوهش فرا ای یواکاو
عتیطب و یریتفس ی،روش چند ی،میپارادا چند
 دارامعن و قیعم یبررس امکان که است انهیگرا
 دسازمی فراهم را یاجتماع یندهایفرا و هادهیپد

 (.1389 ،)ودادهیر
 ،مدرنیته از پس تربیتی و تعلیمی هایآموزه

 معرفت از و پرداخته «آفاقی» رفامع به اکثراً
 رویکرد یا در دام اند،باز مانده« انفسی»و « الهی»

 هم از معارف بصورت ،یروشمند و متدیک
 :1382 اعوانی،) اندبوده رشد حال در ،گسسته

 معارف و علوم پیوند عدم و گسست این 6.(51
 دکر شبیهت میتوان جدا هم از دوایر به را

گرا، سرشت تربیتاما  .(1 ۀشمار )تصویر
 است. آفاقی و انفسی الهی، معارف پیونددهندۀ

 جهان و جان رابطۀ آدمی، نفس  و آفاق رابطۀ
 خداوند و آدمی جان رابطۀ که همانگونه؛ است
 که یمعرفت است. جهان و جان ارتباط نیز
 معرفت است، اله و انفس و آفاق ۀدهندوندیپ

 قیطر از معرفت نیا است. جهان و جان
 را یادگیری سیر میشود. محقق یسرشت یریادگی

  کنید. مشاهده 2 شمارۀ تصویر در
 1تصویر شمارۀ 

 

 

 

 2تصویر شمارۀ 

 است. چین مسیر یادگیری سرشتیخطوط نقطه

 
 بنیادین اصل سه بر مبتنی ورزیاندیشه اگر 
)اصالت وجود، وحدت وجود،  صدراملا

 شناخت منابع از ریگیبهره با تشکیک وجود(،
 یا «جهان و جان» ۀدهند پیوند ،باشد شاخصه

 نظامهای اکثر .بود خواهد «جسم و روح»
 که پرداخته علمی رئالیست به چنان یا آموزشی

 گرایانپیشرفت مانند را معرفت لزوماً
(Progressivism) و ملموس هایحیطه به 

 معرفت آفاقی

یمعرفت انفس  

 معرفت الهی
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 گرایانماهیت مانند یا ،اندداده تنزل محسوس
(essentialism)7، گوتک هستند لیستئااید(، 

 نزاع شاهد ،تاریخ طول در؛ (442و 399 :1393
 ایم.بوده نیز آنها طرفداران

« عالم حقایق»، عالم را مکتب تربیتیاینکه یک 
، بداند« عالم حقیقت»دیگر، عالم را  بمکتو 

اختلاف  چارد ،آگاهانه یا ناآگاهانه ممکن است
غیر  ،صدراملاوحدت وجود  رویکردولی  ،دشون

مبین  ،از آنکه مبین عالم حقیقت )یگانه( است
حقیقت  مراتب  ۀکثرت و کثرات ناشی از مشاهد

جمع بین وحدت و تشکیک  ،در اصل ؛هست نیز
ش اصالت وجود، یادگیری پس از پذیر ،وجود

منشأ این تربیت،  دیگری را رقم خواهد زد.
 فطرت انسان است.

 فطرت

ى شکافتن و ابمعن ،ى عربىیواژه «فطرت»
منظور، )ابن ى و بدون سابقه استیابتدا دنیآفر

به هر دو  کریم،قرآندر این واژه  .(258: 1414
. (1 انفطار/ ؛10/ می)ابراه معنى بکار رفته است

 زین کرده انیب یصدرا در حرکت جوهرملا آنچه
توسط منبع  یاپیظهور پ و جادیااز  یحاک

 ،دارد اتیانسان ح نکهیا .وجودبخش عالم است
بسته به وجود و فاطر است واواسطه یب سو،کیاز 

ش به او افاضه یمدام هستدیگر،  سویو از 
 ش،روشن کردنهمانند نور لامپی که  ؛شودیم

، باعث ظهور برقمنبع   اتصال به مصداق فاطر و
 امیرالمؤمنین. شودیمفطر  ای یهمان تجل ای یاپیپ

ْوَاتَرَْ: »میفرمایند البلاغهنهجدر  ْوَ لَه  س  ْر  ْفِيهِم  فَبَعَثَ
سِْ ْمَن  م  وه  ر  ذَکِّ رَتِهِ،ْوَْي  ْمِيثَاقَْفِط  م  وه  د  تَأ  ؛ْلِيَس  بِيَاءَه  ْأَن  هِم  ْإِلَي  ْیَّ

مَتِهِْ در میان آنها را  خداوند پیامبران خود ؛نِع 

پیامبرانش را پیاپی بسوی آنها ، و برانگیخت
تا وفادارى به پیمان فطرت را از آنان فرستاد 

بازجویند و نعمتهاى فراموش شده را به یادآورند 
همان چراغ  مانندانسان  .(1، خطبۀ البلاغهنهج)

 یول ،دارد یکه به خودش آگاه تروشن اس
 و با نور خود،و عالم ماده آمد  نیبه زم یوقت
از منبع  ،شد هاو محو آن دیرا روشن د گرید اءیاش

 امبرانیپگردید؛ بهمین دلیل، غافل  شیفطرت خو
 از ند.اهآمد ،به فطرتدادن توجه  و تذکر یبرا

شود یاستفاده م« فطرته ثاقیم ستادوهمیل»عبارت 
خداشناسى و  بیدار کردن فطرت امبرانیکه کار پ
خواهند انسان یآنها نم ،ستیى در انسان نیخداجو

فطرى انسان را که  ثاقیبلکه م ،را خداشناس کنند
کنند و او را یم ادآورىی یبه و ،از آن غافل شده

 .شوندیبه آنچه در درون دارد، رهنمون م
 )ع(از امامان معصوم  زیمتعددى ن اتیروا
فطرت الهى بشر نقل شده است.  قیمصاد ۀدربار

 اندکرده ریتفس فطرت را به معرفت اتیى روارخب
را  دیتوح گر،یبعضى د ؛(14، ح12: 1403 نى،ی)کل

 در برخى از متونند. امصداق فطرت شمرده
بعضی شده است. در  ریتفس ،فطرت به اسلام

 ،تیولا ،امامت ،نبوت نیز فطرت به اتیروا
 ریفست ت،یربوبدر  دیتوح ،تیدر خالق دیتوح

 .(279/ 3: 1403)مجلسى،  شده است
و  اسفار اربعهصدرا، ملا سیر القرآنتفمتون  از

 تیکه ترب شودیاستنباط م نیچن الشواهد الربوبیه
 ؛است «رندهیادگیفطرت  »بر  یمبتن یتی، تربانسان
 رندهیادگیآغاز شده و  «یخودشناس»که از  یتیترب
 سوق ،«یخودسامان» و «ییخودشکوفا» سویرا ب
میشود.  سریم یخودشناس قیاز طر تی. تربدهدیم

در شده،  دیکأو شناخت آن ت« خود»بر  نکهیا اصلاً 
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است.  تصریح شده «فطرت»و « جان» هب ،قتیحق
و منتهاى  تیبه غا بیقین، هر کس خود را شناخت،
خواهد یافت دست  ،هر شناخت و دانستنى

در  ؛سفر است ی،ریادگ. ی(76: 1382 ،یی)طباطبا
متحد  ،کندیسفر م آنبا آنچه در  رندهیادگی ،سفر

در  یآگاه نیو ا ،را با خود دارد آن یگاهشده و آ
تر )مستحکمتر( یتر و نورانفربه یبعد یسفرها

: 1383؛ همو، 422: 1397صدرا، ملا) شودمی
روند  ،سفر .(283/ 3: 1393 ،یعرببنا ؛560ـ561

منطبق بر سرشت و فطرت  یریگادیکامل 
. فرض ما در این پژوهش اینست است رندهیادگی

 ،ییاتصال آرمانگرا ۀقحل ی،سرشت تیترب که
 یو حت 8ییوجودگرا ،ییگراعتی، طبییگراواقع
چنین تربیتی، میتواند  9ن بشر است.ساخت ندیفرا

جریان همدلی و تفکر مراقبتی را تقویت کند و 
 گفتگوی مفید و مؤثری را رقم بزند.

 گراسرشت تربیت
 وصفی یترکیب، «گراسرشت تربیت» عبارت

 است. «یادگیرنده فطرت » تربیت بر مبتنی و
 میشود. ذات و هستی طبیعت، شامل ،فطرت
 در مسافر ، متربی و است سفر سرشتی، تربیت

 ،سرشتی ۀیادگیرند سوغات و تحفه واقعیت.
 مراتب پایینترین از، سفر این است. حقیقت
 مراتب بالاترین تا و میشود آغاز انسان ادراک
 که چیزی هر، درواقع داشت. خواهد ادامه
 و چیز آن با ابتدا، بگیرد یاد یخواهدم آدمی
 در سیر به سپسمیکند،  برقرار ییرابطه نفس
 تمییز به ،آن در جستجوی از پس، میپردازد آن
گاه آنو  میکند، پیدا راه پدیده، آن تشخیص و

 این در وقتی و، نماید تحلیل را پدیده میتواند

، کند نظر خویش خیال مراتب در، مرحله
 آن صناعت، از پس و، باشد هداشت صنع میتواند

 دست ابداع مرتبۀ به تا و، ببخشد کیفیت را
 تداوم خود با وه شد آغاز خود از سفر این یابد.

 .داشت خواهد

 که است فعالیتی ،«گرایانهسرشت پرورش»
 و ظهور این میشود؛ نوآوری و ظهور به منجر

 هم و کسب هم کشف است، هم نوآوری،
 که نیست معنی این به ،«ساخت»این  اما ساخت،
 عالم سرشت از خارج و الهی علم حیطۀ از خارج
 نیز پراگماتیسم در «ساختن» تعریف، این با. باشد
 برای و شده ازلی و الهی منبع به متصل اگر

 بگیرد، صورت شرع، و بر عقل مبتنی قربت،
 و نیست ناسوتی عالم به محدود لزوماً ساختش
 .بود خواهد سرشتی بالتبع، و الهی آن، کارکرد

متصل به  یا صانعی،کننده دیهر تولتولید و صنع 
انسان خلاق و  الزاماً یعنیاست،  یاله انیجر

در مقابل  ،«بنده» ۀخود واژ .بنده باشد دیبا ،نوآور
 یعبد فرد زیراست، ایبشدت گو «عبد» ۀواژ

که  یمخترع مثلاً، است که متصل به حق است.
 ،دهدیم هیه نظرک یپردازهینظر ای ،کندیاختراع م

که خداوند ـ «کن»به مقام  فعل خوددر  حتماً 
شده  کینزد ـرا به آن مژده داده یمن عالؤانسان م

 نشیآفر دست به اگر او ؛است دهیا به آن رسی
من است و اگر ؤم ،داندیرا م آن لیو دل زده
این موضوع مصداق  .است کرده انی، زداندینم

 توحید افعال الهی نیز هست.
شناسی منابع روشبا گرا، سرشت تیترب

شناخت در حکمت متعالیه )استفاده از منابع عقل، 
بدنبال  ،صحیح( ۀوحی و شهود قلبی و تجرب

 . است 10«عخردورز و متواض ۀپژوهند» تربیت
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 ییگراسرشت تربیت هایآموزه
 برهان وحی، شناخت منابع از یادگیرنده .1
 دهاستفا درست فهم برای صحیح، معاینۀ و عقل

  میکند.
 از جدا و است تربیت برای او یادگیری .2
 یییادگیری هر که میداند زیرا نیست، تربیت
 باشد. جان( )جان  خدا به متصل باید
. یادگیری سفری است که از خود شروع 3

میشود. یادگیری انتزاع یا ساختن نیست، ولی هر 
انتزاع یا ساختنی را با سفر کردن، در خود متجلی 

، آن را از فطرتبا  سازگاریبشرط  میکند و
 طریق معاینۀ صحیح قلبی و عقلی معنادار میسازد.

و  یشناسیهست بر ،گراسرشت تیترب .4
 لازمۀ، خودشناسی دارد. دیکأت یوجودشناس

  است. سفر
 و شده آغاز )آفاق( طبیعت از، سفر این .5

 میزند. سر، اله و خود به
 زییتم یبمعنا یی،گراسرشت تینقد در ترب. 6

و درک  ،وجود از عدم، درک مراتب وجود
 ییگرادر سرشت ینقاد ی،بعبارت ؛وحدت است

 نرفتن. یعدم تیبار حاکم ریز یعنی
نیز  شدخو ،گراسرشت تربیت در معلم .7

 ادی ،شاگرد یپابپا او یعنی ؛است رندهیادگی
 .کندیم رشد و ردیگیم

چه به درون و چه به  ،رندهیادگیسفر  یوقت. 8
 ییگراسرشت انیجر ،باشد فراهم ،شیخو ونریب

 خورد.میرقم 
 اگر ،ینقاد و یورزشهیاند زمان  در .9

 متمرکز ،موضوع و دهیپد جهان  ۀجنب بر شاگرد
 اگر و ،شودیم متذکر زین را آن جان  ،معلم ،باشد

 معلم ،باشد متمرکز موضوع جان  بر شاگرد

 یریادگی ؛ زیرادیگردم متذکر را موضوع جهان 
 است. آفاق و نفس و عتیطب و ذات شامل وا

 مینهد. ارج هم با را جهان و جان، سرشتی معلم
. معلم سرشتی، متعصب، مقلد ناآگاه، اهل 10

 شهرت و ریا، خودفریب و دیگرفریب، نیست.
 استاز آموزش  ییوهیگرا، شسرشت تیترب

دانش  یسازیدرون یبرا شتریهر چه ب ،که در آن
 یبرا ،انسان یسرشت یهایژگیبر وتلاش میشود 

 یبستر جادیادر راستای خدمت گرفتن آنها  به
، آموزش اثربخش و کسب علوم مختلف یبرا

سازی بدون اتصال به خود این درونی تأکید دارد؛
و خدا، ممکن نیست. این اتصال لزوماً بمعنای 
نگریستن عارفانه به موضوع نیست، زیرا بعضی 

ان( متمرکز های تربیتی بر روح )جاز شیوه
اند، بعضی بر جسم )جهان(، ولی تربیت شده

گرا، تربیت جان و جهان است؛ یادگیرندۀ سرشت
، میتواند هم به جریان وحیانی «حسد»موضوع 

حسد بنگرد، هم به وجه عقلی و چرایی آن، و 
های بیرونی؛ حتی میتواند هم به آثار حسد از جنبه

ردن در مورد ترشح هورمونهایی که با حسادت ک
مرتبطند، بصورت همزمان مطالعه کند. این نوع 

 ۀرندیادگپژوهشها، پژوهشهای جان و جهانند. ی
را در سه  یریادگیمیتواند موضوع  یسرشت

و در طول هم  ی،و آفاق یانفس ،یساحت اله
 یبرا زیرا ن یجداساز لیو قدرت تحل ،ندیبب

 دارد. ،متعدد گفتگو یامکان گفتگو با اهال

 ییگراسرشت تتربی در گفتگو
 هم با ،دنیشیاند هم با یبمعنا گفتگو

 یی راهنما یشیاندهم با ای ،همسفران دنیشیاند
 الیخ و ذهن در گفتگو نیا است. مسافر و سفر
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 یوقت ،قتیحق در .دهدیم رخ زین محقق عقل و
 یموضوع و لهئمس به متعدد وجوه از میمیتوان
 زییتم و کشف و میکن تعمق آن در و میبنگر
 ز  ییتم و کشف آن سپس و، نماییم انیب را خود
 نیسنگ و سبک و سهیمقا گریکدی با را وجوه

 .میاشده گوگفت ۀطیح در ینقاد وارد، میکن
 حاصل محقق نقاد تفکر، ترساده یبزبان

 شود،یم پا بر نهادش در که است ییگفتگو
 موضوع مختلف وجوه مسافر  را خودش ،محقق

 آغاز را گفتگو ،جوهو آن انیب و زبان از و کندیم
 گفتگو لگریتسه ،خود ،محقق، نجایا در .میکند

 بود. خواهد سوژه و لهئمس متعدد وجوه نیب
 آنها ،محقق و انندیمینما را خود ،وجوه ،درواقع

 در، متفکر خیالو  محقق عقل .کندیم ینقاد را
 بصورت، دیگر جایی تسهیلگر، بصورت یکجا
 حاضر، پردازمسئله بصورت جایی در و سوژه

 مدرسۀ و یادگیری محل، درواقع میشود.
؛ بنابرین، است خیال عالم، اول گام در، سرشتی
 نزدیکی بدلیل نیز را جدید یادگیری بسترهای

 مینهد. ارج، خیال لطیف عالم به
 یدر پ یو پ یقو ق،یعم ،گفتگو نیا یوقت

 یژگی. ودیگردمنجر م نیزبه تفکر خلاق  ،شودیم
 اربعه اسفارو  لشواهد الربوبیها یصدرا در کتابهاملا
 یبا موضوع یاو وقت .است ییگفتگوچنین  زین

 ،یستیلئادیمختلف ا هایاز منظر ،شودیمواجه م
 نبه آ ،انهیعملگراو حتی  ...،و یثیحد ،یستیلئار

آنها را  ی،زبان لیو تحل یمنطق ثیمینگرد، از ح
و در مورد آنها بحث و  دهدیمورد مطالعه قرار م

خود  یو نوآور تیخلاق ،و سپس ،دکنیم ینقاد
 ،در آغاز بحث ی نیز. گاهگذاردیرا به اشتراک م

آن میپردازد.  نییو سپس به تب دینظر خود را میگو

ها شهیبا اند دمحقق است که میتوان یژگیو نیا
خود را  ، زیرا اوبصورت فرازمان گفتگو کند

با تفکر  تواندیم د،خو الیشناخته و در عالم خ
کند،  یها همدلبا سوژه ،ا قدرت تمامب ی،مراقبت

 یابیفعال باشد، به آنها عاطفه داشته باشد و هنجار
 کند.

 سرشتی تربیت ضرورت
 تیبودن ترب یاز فطرو دینی، مقدس  متون

 یایگونیز  ، خودامبرانیحضور پ ؛ندیسخن میگو
دعوت  ریس یحت .بوده است یفطر یانیجر

را  تیکمال بشر یکه بنحو ی،الهریغ منجیان
 یایگو، اندمتصور شده ،بدون قربت و معاد

بودا قصد مثلاً،  ؛است یو سرشت نینهاد یانیجر
 داندیم «رواناین»به  دنیرا رس یسالک و مترب

او قائل به گویی  ،(142ـ143 /1: 1393 گان،یشا)
انسان  یبه سرشت اله زین تورات .است ینیشیامر پ

فصل ، یتب ر ش یپاراشا، )کتاب ب ر شیت اشاره دارد
 یانسان با خودآگاه» ،فروم کیار باوربه .اول(

 واناتیاز ح زیمتما یییخود، زندگ لیخرد و تخ
 واناتیوالاتر از ح ،انسان یازهایاست و ن ساخته
نظام  کیبه  ازیکمال است و ن یدر پاو است؛ 

 مانیمرجع اعتقاد و ا کیو  یریگمشترک جهت
 .(34: 1359)فروم،  «دارد

ۀ ویشیک  بعنوان ،گراسرشت پرورش اگر
، مورد توجه قرار نگیرد، یتیترب فعال و یجد
 علوم و آفاق در ای انسانها  کهمیرود  آن میب

 ،اتیح از تصورشان و شوند گرفتار یعیطب
 در ای  ،باشد شرفتهیپ یوانیح ستیز کی صرفاً

 ،ییخودشکوفا )بدون یخودشناس ندیفرا کی
 ورغوطه «نظر» در ،(یخودساز و یخودسامان
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 ،خود از رونیب با تعامل و «عمل» از و شوند
 یبخش به ،مفرط یفتگیخودش در و گردند غافل

 ،عتیطب استدراک بدون ،خود یانسان یزندگ از
 داشته یخداپرست از یتوهم ای ،باشند دلخوش
 و یخداپرست ، زیرااست یماد کاملاً که باشند
 خود با را ایدن که یشرع در صرفاً را تیالوه

 غرق یتیاله در ای، اندشناخته ،اوردیب همراهب
 است ذهن در بودن شناور ،لزوماً که شوندمی
 .(32 :1394 آذر، و یهی)فق

را لزوماً  تیگرا، تربسرشت یادگیری و تربیت
محسوس  یخط صاف که اول و انتها کبعنوان ی

 ،دارد ،محسوس به معقول ای ،در محسوس
 یه درک  وجودناظر ب گرا،سرشت تی. تربردینمیپذ

است و  تیالوه أاز مبد ،آن زشیمطلق است که ر
است  یاست و حائز نفس زشیر نیا ۀنییانسان آ

 ؛دارد وندیپ ،عتیو هم با طب تیکه هم با الوه
به ثابت و حق نفس انسان  ، یک وجهدرواقع

متصل است، و وجه دیگرش، در عالم متغیر و 
شونده در پرورش تیترب نفس حس است.

ا، دائم در سفر به خود، سفر به آفاق و گرسرشت
 شکل، حلزونیسفر نیسفر به مقام اله است. ا

 . )که در انتهای مقاله تبیین میشود( است

 گراسرشت تیترب خاستگاه
صدرا از حکمت ملاکه  یفیبر اساس تعر

 تیترب خاستگاه ،کردهی ارائه و عمل ینظر
است؛ یعنی یادگیرندۀ  «تشبه به اله» ،گراسرشت

سرشتی، باید مسافر اسماء الهی شود و روی 
 خودش را برای آنکه مظهر آنها شود، گشاده دارد.

گرا سرشت تیخاستگاه تربدر این حالت، 
همچون  ییهایژگیودارای که  یی استهرندیادگی

 ،هایژگیو نیا ؛است یخواهییبایز ،یشناسییبایز
با  یو اتحاد و رندهیادگی یمحصول اعتدال روح

« وجود»همانگونه که  یعنی است. داوند()خ لیجم
 گری)مثل دنیز  ییبایو ز اتیح ،مراتب دارد، علم

 فطرتاً  ،روانهیم یمترب .مراتبند دارای اسماء حق(
 یعنی ؛است یمیفهمد که مسافر مراتب جمال اله

 لیوحدت جم م،یهمانگونه که وحدت وجود دار
نفس  ،صدراملا ریبتعب .میدار نیزحدت علم وو 

)ملاصدرا،  است «یپدر اله»از همان  افتهی تنزل
 نفوس تیوضع ،گرید یفیو در توصا (.443 تا:بی
 أ،مبدترسیم کرده، که در  یمخروط یتیوضع را

نفوس وحدت دارند و هرچه در سلسله مراتب 
 )همان: شودمی شتریتکثر ب ،مییآینفس فرود م

 ،صدراپژوه معاصر یجمعبند اساس رب (.446
 و ،الیان از رهگذر صورت خانس یادراک عقل

منجر به علم به  حس، او از رهگذر صورت الیخ
 (.283ـ284/ 1: 1391 ،تیعبود) میشود ءایاش

 دیبا ،دارد یسرشت تیکه ترب یکس ی،بعبارت
است، سرش در  نیزم یرو شیهمانگونه که پا

که )ع( یعلحضرت  .اللهخليفةمانند  ؛آسمان باشد
  چنین انسانی، فرموده:در وصف 

 خود دل و بجان را یقین و ایمان ۀجوهر
 خوشگذرانها را آنچه و ،کردند مسّ

 و ملایم و نرم داشتند، ناهموار و سخت
 آن از جاهلان آنچه به و ،انگاشتند هَنجار

 گرفتند. انس بودند، ترس و وحشت در
 دنیا همنشین خود، خاکى بدن با فقط

 از قُله بلندترین به که ىیروحها با شدند؛
 بود. آویخته ملکوت عالم قدس ذ روه

 و خدا جانشینان ،زمین روى در ایشانند
 آه، آه، خدا. دین بسوى بَشر داعیان
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 دارم را یدارشاند و زیارت اشتیاق چقدر
 .(147 کمتح ،البلاغهنهج)

  انهیگراسرشت تیترب اهداف
به شدن  هیشبتربیت سرشتی،  یهدف اصل
 و یخودشناس ،آن یو هدف فرعخداوند است 

پس  سازد،یخداوند است که م نی. ایخردورز
 نیا یبسازد؛ منته تواندیم زی( او نفهی)خل نیجانش

 یی وخودشکوفا ،یخودشناس ریاز مس ،ساختن
بر  یمبتن ،که همه ردیگیصورت م ی،خودسامان
است  یتیاغ خداوند،. تشبه به اندرندهیادگیفطرت 

صدرا، ملا)معرفی میکند فلسفه  یصدرا براملاکه 
تحقق این هدف، با راهبرد سفرهای  .(23: 1397

، یـخودشناسداف: ـن اهـا تبییـوک و بـسل
صورت  خردورزیو خودسامانی ، خودشکوفایی

 است شهروندیمیگیرد. نتیجه این فرایند، تربیت 
که خودشناس، اهل مدارا، زیرک، موحد، متفکر، 

بدور از گر، همدل، نقاد، خیررسان، خودتصحیح
خردورز  ۀپژوهند» ،ر یک جملهو د خودنمایی،

 .است« متواضع
این پژوهنده، کاوش خویش را از خود آغاز 
میکند و همین خودکاوی، او را به خودتنظیمی 
و خودشکوفایی نزدیک و نزدیکتر میکند. 

 نـۀ ایـی پیوستـده ولـتنیهای درهمهـحلق
خودپژوهی، در عرصۀ عمل و نظر، با حمایت و 

است که امام رضا )ع( تذکار الگوی خردورزی 
، (161 :1363آن را در حدیث مشهور )حرانی، 

اند. جمع این های عاقل معرفی نمودهنشانه
ویژگیهای خرد، با آنکه بیشتر معطوف به تفکر 

( و تفکر نقاد Caring Thinkingمراقبتی )
)نقادی با معیار وحی و عقل( است، همراه با 

 ود. عنصر خودشناسی، متضمن خلاقیت خواهد ب
در بیان امام رضا )ع(، شهروند خردمند 

ـ خیررسان است؛ 1لفه است: ؤمسلمان، حائز ده م
ـ قدرشناس است و 3ـ مردم از شر او در امانند؛ 2

کار هر چند کوچک دیگران را ارج گذارده و به 
ـ خودشناس است و 4اهمیت آن، معترف است؛ 

کار خوب بزرگ خود را کوچک میشمارد )چون 
نتظار بالاتری دارد و متوقف نیست(؛ از خودش ا

ـ از تقاضاها و درخواستهای کمک دیگران، 5
ـ از یادگیری خسته نمیشود و 6ناراحت نمیشود؛ 

ـ فقر در راه حق را به 7یادگیرندۀ مدام است؛ 
ـ خواری  برای حق 8ثروت ناحق، ترجیح میدهد؛ 

ـ گمنامی را به 9را به عزت  ناحق، ترجیح میدهد؛ 
ـ )که گویی عصارۀ 10ح میدهد؛ شهرت ترجی

همۀ موارد بالاست(، کسی را نمیبیند مگر آنکه او 
درواقع،  11را نیکتر و باتقواتر از خویش میپندارد.

 های خ ردَ، عبارتند از:خرده مقیاسهای مؤلفه
العمر، خردورز خردورز خیررسان، یادگیرندۀ مادام

 12خداگرا، خردورز خاشع.
لو رسیدن به در موضوع خودشکوفایی، ماز

کیفیت واقعی خویش با کنار زدن حجابهای 
چهارگانۀ فیزیولوژیک، امنیت، نیاز اجتماعی و 

(، را در 199: 1388نیاز به احترام )خداپناهی، 
رأس هرم خودشکوفایی میداند. میتوان این 
موضوع را از دید حکمت متعالیه نیز نگریست؛ 

پر از نور و برکت و « خود»به این معنی که، 
متصل به آگاهی فزاینده و بالنده است، اما روی 
آن را حجابهایی گرفته که باید برداشته شود تا 
خود را عیان کند. از طرفی، خداوند به بعضی 
انسانها، این امکان را میدهد که گرفتار این 
حجابها نباشند، یا با سرعتی شگرف، از آن خارج 
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شوند. کنار زدن سریع این حجابها، از مسیر 
ممکن است. از  13ودشناسی و درک وجودخ

اینرو، لازمۀ خودشکوفایی آنست که نخست، 
انسان خودشناسی کند و خود را در فیزیولوژی، 
امنیت، اجتماع و احترام خلاصه نکند، تا هویت 
حقیقی او که کاملًا خدایی است، پدیدار گردد. 
خودشکوفایی همراه با خردورزی، خودسامانی را 

فعالند و  ،ادگیرندگان خودسامانگری» بدنبال دارد.
بکمک نظارت و راهبرد، یادگیری خود را بطور 

 . (122 و 106 :1393 ف،ی)س «ثر سامان میدهندؤم

 خود

 ،«خود» ؛است مدبر نفس بر ناظر ،«خود»
 کسی اگر مثلاً ؛است چیزی هر واقعیت بر ناظر

 داد، خواهم انجام را کار این من خود  :بگوید
 کار این به دست مدبرانه، املاًک و بواقع یعنی

 عالم با ما پیونددهندۀ ،«خود» همین .زد خواهم
 میفهمد، را خود که کسی .است درون و بیرون
 به یا، بفهمد را تاالهی و آفاق و طبیعت میتواند
 نیز طبیعت خود  چون ؛شود نزدیک آن ادراک
 بخواهیم وقتی .است طبیعت نفس همان

 در آن مصادیق به وانیممیت فقط ،ببینیم را طبیعت
 میشویم مصمم وقتی ولی کنیم، توجه بیرون
 توجه طبیعیمان خود به ،ببینیم را طبیعت خود

 ولی نمیبینیم را «طبیعت» ما چون میکنیم،
 هیچ حیوان از ما .ببینیم میتوانیم را «طبیعی»

 از هاییجنبه به را آن آنکه مگر نداریم تصوری
 .پرندگان یا ندگانخز مثلاً کنیم، تصور حیوانیت

 که جایی اولین حیوان، خود  میگوییم وقتی اما
 خود ،کنیم سفر موضوع این در آن به میتوانیم
 به و داریم «خود» چون ما ؛ماست حیوانی

 آن به که ایمرسیده هم «خود» از ییمرحله
 همه که دیگر خودهای به میتوانیم آگاهیم،
 طرخ .کنیم سفر ،است کامل خود یک به اشاره

 خودها، از بعضی به سفر در انسان که آنجاست
 مراتب و حقیقی خود از و شده آن در غرق
 خود در ،امروز انسان .درمیماند ،خود بالاتر 

 ملکوتی، خود درحالیکه آمده، گرفتار طبیعیش
  .دارد نیز الهی خود جبروتی، خود

 در سافر فهمید. را «سفر» خود، باید فهم برای
 بجایی، را خود روی که ستا کسی عربی، زبان
 که است کسی سفرکننده، میدارد؛ گشاده و باز

 آن با و بازمیکند جایی و امری به را خود روی
 از میشود )به امید اتحاد و وحدت(، بیحجابتر

: 1383میگویند )راغب اصفهانی،  سافر او به اینرو،
. میکنیم بیان «در» اضافه حرف با را سفرها (.412
 مکانی و زمانی و ماده جنس از ماً لزو ،«در» این

 در درخت ریشۀ میپرسیم، وقتی مثلاً، نیست.
 خاک بگوییم اگر داریم؛ خاک به اشاره کجاست؟

 بگوییم اگر داریم؛ زمین به اشاره کجاست؟ در
 اگر یا داریم؛ مکان به اشاره کجاست؟ در زمین

 داریم. زمان به اشاره کجاست؟ در وقت: بپرسیم
 کجا به اشاره کجاست؟ در عشق: مبپرسی اگر حال،
 در مصلحت و فهم کجاست؟ در علم است؟ شده

 و رئالیست مربی نگاه کجاست؟ تفاوت
 اگر است. اضافه حرف همین در ایدئالیست،
 یادشونده «درون» یا «به» یادگیرنده سفر را یادگیری
 مربی ـ،هست نیز درستی فرض کهـ کنیم فرض

 سفر و است، ریام «به» یا «بر»سفرش  رئالیست
 .امری« با»یا  «در» ایدئالیست، فرد

 که است «خود» حقیقی، ۀسفرکنند و سافر
 کهمیکند؛ چه بسا کسانی سفر خویش، مراتب در
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، میشود منتقل جایی به جایی از تنشان و بدن
 جای همان در، فکرشان و روح و جان ولی
 واقعی مسیر تنها ،اینرو از میماند. باقی اولیه
 خواهد خود در یا خود به خود از ،سفر برای
 نماد را منحنی شکل، خود برایمیتوان  بود.
 و است متمایل خویش به خود زیرا داد، قرار
 مدام ۀیادگیرند معنای که خود عالی حالت در
 شاهد را شکل یحلزون سیر کند، تداعی را

 که آنست مقال این مهم سخن .بود خواهیم
 به چه و نبیرو به چه است، منحنی نیز خود

 را سفر امکان ،آن از غیر تصوری چراکه درون؛
یا  سیر این گرفت. خواهد انسان نفس از

 در تعدد از منظور) متعدد جهات بعبارتی،
 سرشتی و فطری روند ،(است مراتب ،اینجا
 هر .است تعالی و تبارک خدای افاضۀ که است
 میخواهد، واحدی منشأ ضرورتاً، تعددی و عدد
 واحد که آنست بر دال ،اعداد وجود یعنی
 وحدت عالم در وحدتش خداوند .هست
 که اوست وجود وحدت بلکه نیست، عددی

 .است داده شکل را عالم و انداخته سایه عالم بر
 ۀحق وحدت و حقیقی ۀحق وحدت ،اصل در

 )ملاصدرا، است کرده پر او از را عالم ،ظلی
 سایۀ در یا ،است پر او از چیز همه ؛(65 :1391
 امکان ،باشد خود وقتی .دارد ظهور ،او عقل
 خود وقتی و ،)همانجا( شود شناخته که دارد

 وقتی و دارد ساماندهی امکان ،شود شناخته
 .دارد تجلی و شکوفایی امکان یابد، سامان خود
 در ،شکوفایی و سامان ساخت، شناخت، این
 .لاغیر و است میسر خود فطری سیر

 از یکی، طبیعت و دارد مراتب، فطرت
 را طبیعیش خود انسان اگر است. فطرت مراتب

 آن مقابل در که است آنگاه ،کند فراموش
 آنگاه گردد، غافل الهیش خود از اگر ؛ایستدمی

 و میکند فرض بیمبدأ و معلق را خود که است
 .داشت نخواهد نیز مقصد ندارد، مبدأ که کسی

 هر که دارد موضوع این به دقیقی ۀاشار قرآن ۀآی
 دچار (ضرورتاً) قطعاً کند، فراموش را خدا کس

 (.19 )حشر/ شد خواهد خودفراموشی
او به داشتن  امر آگاه به خودش،  یآگاه

 یامر ۀظاهرکنند ،امر نیو هم دهدیم «تیشخص»
شود اطلاق می «من» ،است که به آن میعظ

و « من» نیهم (.258: 1394)ابراهیمی دینانی، 
 میفهمد؛را ها و آنرا دارد  اتیاست که فطر« خود»

 ستین یزیچ ،به سرشت و فطرت یابیمانع راه
 یهانوشتهآنچه در  14.«زیانگمن نفرت»جز 
 ،دآیینفس برم یاز هوا ،قرآن ریتفاس ایصدرا و ملا

 یو خوددوست یبا آنچه روسو در مورد خودپرست
 نکهیا بویژه دارند؛هدف  ، هر دو یکدیمیگو

محافظت از مراقبت و  اساساً  نیز تیتلاش ترب
تا من  ،نفس است یو هوا «زیانگمن نفرت»ظهور 

خود را هربار  طمئن،نفس م ای 15«یدوست داشتن»
و  یتر کرده و اسباب سفر روحانداریظاهرتر و پد

 فراهم سازد.  ی،مترب یرا برا یکمال
 نعمت و فلاح، رستگاری و نجات و بقای در

 اتموجود(. 547: 1414منظور، )ابن است خیر
 یعنی ی،رستگارند؛ «یرستگار» یدر پ تاًفطر

موجودات  ۀالبته هم .نرفتکمال  یآگاهانه بسو
آنها  ی  دارند و به فرض آگاه« رستن» نیز یعیطب

 انیخواهند بود که جر «یعیطب» یبه خود، وقت
 یین و شکوفارست یآنها را برا لیم ،آنها ی فطر
 ییدانه به شکوفا لی. تمافینه تضع ،دکن تیتقو
 ازدانه  ی است و بشرط آگاه یزیغر ،شدن اهیو گ

http://wikifeqh.ir/%D8%AE%DB%8C%D8%B1
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 لیتما .میشود یفطر لیتما نیا ،شتنیخو
 یول ،است یزیغر امری ،به زاد و ولد واناتیح

و  زاد و ولد نیا ،شیبه خو وانیح یبشرط آگاه
 کیکه  یلذت دیخواهد شد. شا یاو فطر یبرا

به  ،با انسان ،میبرد لداز زاد و و مونیم ایخرس 
 در اما ،باشد شتریب حتی ایک اندازه ی

 انسان از خود به او، اشتیاقو  یفرزنددوست
 ست؟یچ جانیو ه یدوست نیمیپرسد که منشأ ا

 آمده است؟ از کجا و چرا دوست داشتن نیا
پرسشها، با تسهیلگری  نیبه هم قیدق ییپاسخگو

انسان  یی، روند شکوفااس و آگاهیی خودشنمربی
به  جدا میسازد و او را ،وانیو ح اهیرا از گ
که مشروط به  کندیم تبدیل خواهکمال موجودی

ی، اله ۀستان فطرت و افاضواز ب دنیچ وهیم
مصداق که  شودمی ییبه اندازهش یرستگار

محبت و  (، یعنی54)مائده/  «حبونهی و حبهمی»
 .شودیم یقیحب حق
 یکه برآمده از جان و فطرت انسان یانیجر هر
را  یسرشت یریادگی میو تعم لیتحل تیقابل ،باشد

و افاضه  ضیکه ف ییهاانیخواهد داشت. جر
نها آ ۀازجمل .هستند یهمه فطر ،شوندیمحسوب م

زبان اشاره کرد؛ روند زبان باز  ندیبه فرا توانیم
 یانیبر اساس جر ،و راه افتادن کودک 16کردن
مرَکب است و در تمام مسیر  . زباناست یفطر

سفر، بعنوان محمل نیز مورد نقد قرار گرفته و هر 
بار، کیفیت آن برای طی طریق یادگیرنده، بالاتر 
میرود. این نقد، مبتنی بر جریان فطری یادگیرنده، 
درست مثل کودکی که زبان باز میکند، تبیین شده 
که شامل پنج مرحلۀ مفهومی است: جستجوگری، 

جداسازی، تحلیل، آفرینش، ظهور مداوم  تمییز یا
)تحقق(. این پنج مرتبۀ یادگیری، از تحلیل و 

مقایسۀ ادراک زبانی با قیاس سفرهای چهارگانۀ 
ملاصدرا و مراحل پژوهش دیویی، استخراج و 

 تببین شده است.

 با سرشتی یادگیری مراحل تحلیلی تبیین
 مراحل با مقایسه درسفرهای چهارگانه 

 وییدی یادگیری
 هدف به، میکنیم مدرسه قصد، خانه از
 به، میکنیم کلاس قصد، مدرسه در؛ آموزیعلم

 خانه قصد، مدرسه از؛ علم در تعمق هدف
 همراه، علم یعنی، مدرسه جان اما، میکنیم
 یعنی، مدرسه ذات ولی، ایمخانه در؛ ماست
 سفر، مفهومیتر و دیگر زبان به ماست. با، علم
 )ظاهر( از، دوم سفر؛ یمعن به مفهوم از، اول
 به معنی از، سوم سفر؛ معنی )باطن( در معنی
در شرح  . معنی با مفهوم در، چهارم سفر؛ مفهوم

اگر سالک عربی آمده: ابن فصوصقیصری بر 
 ایبا زبان  ای دیسفر را انجام دهد، با چهار نیا

: 1381 ،یصریحق را محَقَق کند )ق ر،یبا شمش
 تجلی و تحقق به یوقت یادگیری یعنی؛ (91ـ92

 یابد.می دست خود دوبارۀ کمال به، میرسد
نگارنده این سطور، سفر پنجمی را بمنظور 
تحقق تربیت با مقایسۀ چند رویکرد دیگر 
پیشنهاد میکند و آن، سفر  معنی در معنی است. در 
این حالت، تشبه به اله چنان رخ داده که خود 

تی الیقین شده است. وقیادگیرنده مصداق حق
یادگیرنده آکنده از معنی شد، به کجا میتواند سفر 
کند؟ مگر جایی مانده که مسافر آن نشود؟ در این 
حالت، او در خود مسافر میشود و تجلی در پی 

آید. اینجاست که گفتگوی جانان و تجلی، می
 اسفارلهین در جلد ششم أصدرالمت جان درمیگیرد.
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 در که اکرم)ص( نقل میکند رسول روایتی را از
انسان  رب ییفرشتهاست:  آمده بهشتیان توصیف
وارد میشود و پس از رساندن درود  افتهیرشد 
پیام این : رساندیرا م یخدا امیپ ،او هب یخدا
منْالحیْالقيومْالذیْلايموتْالیْالحیْالذیْ»: است

ْبعدْ.لايموت ْقدْْ،اما ْو ْفيکون ْکن ْللشی ْاقول فانی
ْفيکون ْکن ْللشیء ْتقول ْاليوم ؛ از زندۀ جعلتک

یی که مرگ ندارد، به کسی که او را زندۀ پاینده
پایندۀ نامیرایش قرار داد. اما بعد، من خدایی 
هستم که تا میگوید بشو، میشود، و امروز تو را 

« ام که بگویی بشو، پس بشودنیز چنان مقام داده
 (.10: 1381)ملاصدرا، 

گرایی، یادگیری به معنی در رویکرد سرشت
همانگونه که یک سفر واقعی نیز سفر است؛ 

یادگیری است. تقسیمبندی سفر بشکلی که در 
این مقاله آمده، از سیر و تطور چندین نظر و 
معرفت تشکیل شده و با عرضه بر مصادیق متعدد 
یادگیری نیز به آزمون درآمده است. ابتدا سفرهای 
چهارگانۀ ملاصدرا که نظر عرفا نیز بوده و او آن 

ده، بزبانی آسانتر و کاربردیتر بیان را برهانی کر
شده، اما لزوماً از منظر عرفانی به آن نگریسته 
نشده است. همچنین چون این سفرها مصداق 
بارز یادگیری است، معنا ندارد که منجر به عمل 
نشود، چنانکه قیصری مینویسد: که وقتی سالک، 
چهار سفر را انجام داد، باید چه با زبان و چه 

 ،یصری)قرا به حق راهنمایی کند قهر، خلق 
(؛ یعنی بدلیل خودشکوفایی، 91ـ92: 1381

 سالک )یادگیرنده( منظری تربیتی بخود میگیرد.

، جمال ای علم مثل ،یاله ءاسما مظاهر سایر
 در وجود در تشکیک موضوع بر عرضه با

 که میدهد نشان ما به، متعالیه حکمت رویکرد

 میتوان و است مراتب دارای نیز دانش و علم
 شد. مسافر، یادگیرنده بعنوان، آن مراتب در

، جمال، علم به سفر میتواند، اربعه اسفارپس 
 مساوقند.با هم  اینها و باشد، وجود یا حکمت

سفرهای چهارگانۀ صدرالمتألهین که برهانی 
سفر من الخلق شدۀ اسفار عرفاست، عبارتند از: 

 ،الحق یالحق فبسفر ؛ الحق یسفر ال ای ،الحق یال
 ،الخلق بالحق یسفر من الحق ال؛ الحق یسفر ف ای
الخلق  یسفر ف؛ الخلق یسفر ال ،اختصاربه ای

(. 18: 1397)ملاصدرا،  الخلق یسفر ف ای ،بالحق
وقتی سفرهای چهارگانۀ صدرایی را به موضوع 
یادگیری تعمیم دهیم و سفر پنجم را با رویکرد 

ـ 1اهند بود: ، موارد چنین خومتربیتی، به آن بیفزای
سفر من  به دانستن )تصمیم(، یا 17سفر از ندانستن

ها به ـ سفر از دانسته2 18علم؛ال یالخلق ال
ـ سفر 3علم؛ ال یف علمالبسفر  دانستنیها )تعمق(، یا

از دانستنیها با همراهی دانستنیها، به آغاز ابهام و 
 یال علمسفر من الآغاز سفر )بازاندیشی(؛ یا 

سفر در بین ابهامها با دانستنی  ـ4علم؛ بال خلقال
ـ سفر 5علم؛ بال خلقال یسفر ف)شناخت(، یا 

دانستنی در دانستنی )تحقق(، یا السفر العالم بعلمه 
 19)وتفهمه و تحققه و تجلیه(.

 در را خود یادگیری نظریۀ نیز دیویی جان
 موقعیت از: عبارتند که کرده بیان مرحله پنج
 روشن، مسئله تعریف و حصر، آمیزابهام

، موقت هایفرضیه ایجاد، )تبیین( مسئله ساختن
 مبتنیکرده،  مطرح دیویی آنچه. فرضیه آزمایش

، است عملگرایانه کاملاً ییفلسفه با یادگیری بر
 مراحل وجودی و بنیادی هایریشه اگر اما

، روشن دهیم قرار بررسی مورد را یادگیری
 آغاز بمعنای، مبهم موقعیت درکمیگردد که 
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 در الطیر منطق مرغان که همانگونه؛ است سفر
 و میبرند پی آن به، سیمرغ موضوع با مواجهه
 آشکار آنها در، سیمرغسوی ب سفر انگیزۀ
 موضوع به سفر، مسئله تعریف و حصر میشود.
 آن در و شدیم موضوع مسافر وقتی؛ است مبهم
 تبیین ما برای مسئله دیگرختیم، پردا تعمق به

 مسئله بیان که میداند محققی هر است. شده
 طیشرا نیچن در است. پاسخ اکثریت حائز
آزمون یپاسخها یعنی ،فرضها که است یشناخت
 از محقق یوقت و دیشونم انینما خود ،نشده
 دیویی .کوشدیم آنها تحقق در ،شد آگاه فرضها
 اندیشیدن شیوۀ در تأمل از را خود نظر

 از آنجا که اما، آورده بدست تجربی دانشمندان
، مختلف یهاحوزه رد تفکر یبرا ،یکسو از وی
 سویی از و، بوده قائل واحد ویژۀ موضوعیک 
 بوده باور این بر، دیده کامل را نظر آن، دیگر
 مسئله حلبرای  را وی الگوی میتوان کهاست 

 (.51 :1398 )باقری، برد بکار ییحوزه هر در
از مقایسه و تبیین این مراحل، مراتب یادگیری 

 و جستجوگری ستخراج شده است: زیر ا
نقد،  و جداسازی، تحلیل و جویندگی، تمییز

یی که یادگیرنده 20تولید یا صنع، تحقق و ابداع.
به مراحل چهارم و پنجم یادگیری راه یافته، 

 یادگیریش مبتنی بر منابع قویم شناختی است.
 ۀبرنامبرای سه نوع جهتگیری  میلر و سلر

درسی  ۀبرنام: »ارتند ازعبکه  اندکرده بیاندرسی 
درسی  ۀبرنام»، (transition curriculum) «انتقال
 ۀبرنام»و  (interaction curriculum) «تعامل

( transformation curriculum)« درسی تحول
درسی  ۀجهتگیری برنام. (2: 1397)امین خندقی، 

 ۀبرنام»بیشتر ناظر به  ،ملهم از حکمت متعالیه

برنامۀ درسی تحول،  ت؛ هدفاس« درسی تحول
و  یمباننگری است. همدلی با خود و حکیمانه

، «وحی»با تکیه بر ملاصدرا یی که راهبردها
معرفی کرده و بکار « صحیح ۀمعاین»و « عقل»

قابل توجه و استفاده  ی،سرشت یریادگی برده، برای
یی قوهانسان از « خود »در اندیشۀ صدرایی، است. 
هدف  نیو مهمتر برخوردار است «الیخ»بنام 

سرشت و  یدر راستا الیخ تیترب ،ییگراسرشت
راه سفر را  نیو امنتر نیتا کوتاهتر ،فطرت است

 یهمان راه نیارمغان آورد. ابه یرشد مترب یبرا
بهره از آن  یاله یو حکما ایاول امبران،یاست که پ

در حضرت میتوان نماد برتر آن را  اند کهبرده
 ابی )روراست تیفیو صفت حن )ع(میابراه
از  یمهم و اساس یی. ذکر نمونهدید وی (شیخو

رشد  ریدر مس ،صدراملامذکور  یملاکها
. بنظر ستین دهیاز فا یخال انهیگراسرشت
مکمل  تواندیم حهوطرم هیچهار توص ،نگارنده

 باشد.  نظرمورد  ریمس کنندهنیمأراهبرد و ت
 وکتاب و تراز کبه یصدرا نفس انسان را ملا
کتاب و  نیقرائت ا یو براتشبیه کرده  یمعرف

: نموده است بیان یژگیچند و ،ترازو نیتأمل در ا
 (است. ب یکتاب مملو از علوم ربان نیا (الف

نفس خودش  یبا ترازو ،انسان یابیخودارز
خداوند بر  را قرائت کتاب نفس (ممکن است. ج

 .(274: 1391 صدرا،ملاانسان واجب کرده است )
 نینتواند ا ییبتنها یاگر کس :دیگویم در ادامهاو 

 یلازم است در مجلس همسفران بخواند،کتاب را 
از  تیحاضر شود که ناصح او هستند و با تبع

در  صدرالمتألهین .دیمایکمال را بپ ریمس ،آنها
چهار  نیکه ا کندیاشاره م یژگیبه چهار و نجایا
 نیا جیچه نتا ،اساس اختلاف نسخ بر ی،ژگیو
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 21آن، ۀاشد و چه لازمه و مقدمب یر تکاملیمس
 ریو مؤثر در مس یادیبن یژگیاز چهار و تیحکا

برانداختن  (2کنار زدن تعصب،  (1دارد:  گفتهشیپ
 ،ایشهرت و ر غویخارج شدن از  (3 د،یلباس تقل

 عتاً یطب .(275نشدن )همان:  فتهیو فر فتنینفر (4
 فتریضعگروه  یکه برا ییهایژگیلوازم و و
 زین تریقو یدر گروهها یاول قیبطر ،مطرح شده

را  اریچهار مع نیا توانیم ظاهراًاست. محقق 
 انهیگراسرشت تیترب یمکمل راهبرد اساس

 )گفتگو( دانست. 
 ،بپردازد شیجد تیترب به دیبا یآدم آنچه

 درون طانیش همان انسان، الیخ اوست. «الیخ»
 ؛شدمی سلب او از اریاخت ،نبود اگر که ،اوست
 سرک ییجا هر به خواهدیم که اوست چون
 حس عالم و عقل عالم نیب فاصل حد و بکشد
 را الیخ عالم ،یرستگار یبرا یبعض است.

 دهیناد نیا خود نکهیا از فارغ ؛نداهگرفت دهیناد
 انسان است. بوده آنها 22الیخ از یناش ،گرفتن
 رسول .شودیم سریم الیخ وجود با ،انسان بودن
 را شیخو طانیش من :دیفرماینم اسلام یگرام

 ،رسول طان یش ام.کرده مسلمان شیخو بدست
 تواندیم ،انتهایب یریمس در که او الیخ یعنی
 ،ی)بلخار خشدبب صورت را است عقل از نچهآ

 و نفس تیترب با فطری ۀرندیادگی .(3 :1387
 نیبهتر تواندیم ،است مختار که خودش جان

 از را قیطر نیبهتر ،اصل در و دهیا و محاسبه
 که کند دایپ ،بالعکس و معقول به حسوسم

 صراط ؛است شکلیحلزون قیطر همان
 اتصال یبرا لمعا نهاد در خداوند که یمیمستق
 از نادرست ۀاستفاد با رخیب یول ،داده قرار
  .شوندیم گمراه آن از ،شیخو اریاخت

 گیریهجینتجمعبندی و 
 یبرا یخودشناس ،گراسرشت تربیت هدف
 ،گراسرشت تربیت ست.ا ییخودشکوفا حصول

 خود همان ،مسافر میداند، سفر را یریادگی
 خود نیا ،ردیمیگ صورت سفر یوقت است،
ساختار  رشیپذ با موضوع نیا .ابدیمی وسعت

اصل  ۀدوگانۀ انسان از جسم و بدن و در سای
ْروحانيةْوْالحدوثْجسمانيةو  جوهریحرکت 

بودن نفس انسان، میسر است. در این  البقاء
 ،یریادگی و آگاهی ریمس درانسان  مجس، الگو

 سیر تربیت، در تروح این .میکند پیدا روحت
 به معلومگویی،  که است یادگیرنده یادگیری

 میشود. تبدیل علم
 ۀرندیادگیحاصل اشراق  «ییشکوفاخود»
از  یادراک ناش نیبالاتر ،اشراق است. یسرشت

 .دهدیرخ م رندهیادگی یبرا ی است کهخودشناس
راک نسبتاً پایدار، لازم است منطبق بر وحی این اد

و عقل باشد، یعنی صرف اشراق را نمیتوان مبنای 
کننده، درگذر از فرایند عمل قرار داد، بلکه اشراق

گفتگوی عقلانی و با تأیید وحی، به مرحلۀ عمل 
اشراق آنست  انهیعملگرا یواقع معنادرمیرسد. 

و ها تجربه ، آنخودشکوفا انسان   چندهرکه 
و  یتجل ،جوشش یی،شکوفاکشفهای منجر به 

اما باید بتواند در فرایند  ،ظاهر میکندرا ظهور 
اگر در های خویش دفاع کند. گفتگو نیز از یافته

، مینظر کن یگانه سرشتپنج یریادگیمراحل 
انسان  ،به بعد مچهار ۀمرحل رندهیادگی

است که در حال تحقق و ظهور  ییخودشکوفا
ی انسان در مراتب بالا، متضمن . یادگیرندگاست

از سرچشمۀ  هایآگاه خودشکوفایی است، یعنی
درونیش ظاهر میشود، ولی باید بتواند برای اهالی 
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مختلف، تا زمان تجلی آگاهی در قلب و ادراک 
یادگیرنده، ایضاح زبانیش منطبق بر جهان و زبان 

 آنها باشد.
نظریۀ مراتب یادگیری، از طرفی، ناظر به 

ود و از طرف دیگر، ناظر به جمع وحدت وج
کردن همۀ افقهای فکری مؤثر بر عالم است. این 
بینش از طریق توجه به طبیعت  خود و سپس 

پردازی توجه به خود حاصل میشود. نقش داستان
پردازی، در این نوع پردازی بجای حافظهو خاطره

یادگیری کمک میکند تا یادگیرنده مسافر در ایده، 
ها گردد. عیت و مسافر در ساختهمسافر در واق

یی باشد، میتواند مراتب وقتی چنین یادگیرنده
حقیقت را بعنوان حقایق، مشاهده کند و بمحض 
رسیدن به خودشکوفایی، سازنده و عملگرایی 
قدرتمند باشد که سازندگی خودش را مرهون 
اتصال به حقیقت بداند و از این گذر، خاشعانه و 

 ند.تر رفتار کمتواضعانه

 کمدست ای ،در جهان جیرا یهایریادگی اکثر
 انتقال یریجهتگ ،رانیدر ا جیرا یریادگیاکثر 

 ،انتقال یریدر جهتگ(. 3دارند )تصویر شمارۀ 
 نیدر اند. س و هدفأمعلومات و معلوم در ر

 نی. شاگرد در ااست یمترب ۀحافظ ، تکیه بروهیش
انتخاب  ونبد یریالگوگ مقلدَ است، یعنی ،حالت

. معلم و مدرسه او را به هر سو که اریاخت و
در نهایت اینکه، . شودیاو با آنها همراه م ،بکشند

جامعه و  ءالقا ریثأشاگرد تحت ت ،شرفتهیحالات پ
 شود، دمقل  ،جذاب مدرسه یهاتیظرف ایخانواده 

 .اریبا انتخاب و اخت یریالگوگ یعنی
 3تصویر شمارۀ 

 

 در میتعل و ماتیتعل ،تعامل یریجهتگ در
 از یک هر تعامل جهتگیری در .ندهدف و سأر

، درواقع باشند. شاگرد یا معلم میتوانند فلشها
 یادگیرنده و پنهان مربی، شرایط این در معلم
 پرسشها یا )گفتگو تعامل با است قرار که است

 ایجاد شاگرد در را کشف جریان، سقراطی(
 بسا چه که دارد را پرورشکاری نقش معلم کند.
، انتقال جهتگیری در. اما شود بهتر او از دشاگر
 است. معلم از پایینتر همیشه شاگرد علم

 4تصویر شمارۀ 

  
نیز  شناخت بمثابه تعامل، کندوکاو و در یادگیری

 ولی آگاهی هست، خود آن دارد؛ در وجود
توان مربی است. در  و علم به محدود اشدایره

کن این رویکرد، بر خلاف جهتگیری انتقال، مم
است شاگرد از مربی خود در آن علم، بشرط 

 خودشناسی، فراتر رود.

 و سأر در 23علم ،تحول یریجهتگ در
 ،معلم گاهیجا در که است علم نیا ؛است هدف
 علم نیا ؛شودیم حاضر عالم نزد ،معلوم ای میتعل

 ای عالم ۀنیس در چه ،اندیمینما را خود که است
 .شاگرد ۀزیانگ

 5تصویر شمارۀ 

  

 بزرگتر دایره و میدهد رشد را سیر که یمرب
 .میکند بیشتر را یادگیرنده تربیت دایرۀ ،میشود
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جهتگیری یادگیری سرشتی ناظر به 
 جهتگیریهای تعامل و تحول است. در یادگیری

 و کندوکاو هم) تحول گرایانه شیوۀسرشت
 وجود خلاقیت( هم و کشف هم و شناخت،

گردش دارد. مربی در این مرحله، مانند شا
یادگیرندۀ فعال است و تحول را تجربه میکند. او 
و شاگردش، در این مرحله میتوانند در مراحل 
بالای یادگیری، به وحدت برسند. تسلسل و دور 
)هرمنوتیکی( به این معنا، اشکال ندارد. نتیجۀ این 
یادگیری اتصال به درون و بیرون، و جان و جهان 

 و تجلی و ظهور خواهد بود.
 5شمارۀ تصویر 

 
 ریـد یادگیـرون د،ـتول گامـهن انـودکـک
 را سفر سرشتی، بصورت دارند وشکل یحلزون
یادگیری و  اما بنظر میرسد فرایندهای .میکنند آغاز

یاددهی بیتوجه به طبیعت، ذات و فطرت  انسان، 
اگر  ، تبدیل میکند.9و  8، 7آنها را به تصویرهای 

 جریان لیباشد، و سرشت بر اساس تربیت آغاز
 تحصیلی مراتب محدود شود، فرمها تربیت، به

مدار(، )احساس دایره زیر، شکل است مانند ممکن
 را مدار(مربع )چارچوب مدار( ومثلث )هوش

کنند. مربع، مثلث و دایره، نماد مدرسه  بزرگتر
هستند و مارپیچها، سیر سرشتی کودکی است که 

 دیگر پویا و رونده نیست.
 9و  8، 7 تصویرهای شمارۀ

      

                            

همانگونه که  ؛معناستیبدون نقد ب ،نشیآفر
و  ی،بدون جستجوگر زییتم ،زیینقد بدون تم

 زی)خود( ن رندهیادگیبدون مواجهه  یجستجوگر
. شودیاز خود آغاز م یجستجوگر نیا معناست.یب

استاد بوده  ۀبواسطه مواجه هینظر کیآغاز  یگاه
اگر  .را به شاگرد انتقال داده است آن ،تاداس و

 نیا احتمالاً  ،نباشد یشاگرد فرد خودشناس
جلوتر نخواهد  فیضع و نقد   لیتا تحل ،پژوهش
 ینشیاست که هر آفر یضرورت عقل ، زیرارفت

گرنه بر فرض و ؛)خود( باشد متصل به جان
آن  صاحب و مسئول ییبودن، گو نشیآفر

 ،بدون نقد نشیرآف است. گرید آفرینش، شخصی
و  یبدون جستجوگر زییتم ،زیینقد بدون تم

 ،انسان خودشناس ۀبدون مواجه یجستجوگر
که نه به خواهد بود  24کیستیاتُ دیصنع و تول کی

 درد آن فرد میخورد و نه به درد جامعه.
از دست بردن فرد  خلاق در  ی، ناشتیخلاق
 یهادهیپد ۀو مثال هم یمعن .است الیعالم خ
 و نزد خداست  ،فرد  خلاق یبرا یتنافیدست

 یمراتب آن، خودآگاه ایبه آنها  یابیشرط دست
کودک  ،بطور مثال است. زییو تم یبر نقاد یمبتن

دارد.  ازیبه گفتن ن ،خود را آنقدر شناخته که بداند
و  کندین جستجو م،و درو رونیها را از بپس واژه

که  دهیاست و او خودش فهم یچون امکان ارتباط
واژگان دست  زییپس به تم ،دارد ازیارتباط ن نیه اب

واژگان در که  فهمدمی ،و پس از آن ابدیمی
فرق دارند و به  گریکدیبا  ،متفاوت یهاگاهیجا

دست  که نجاستیا ؛شودیم لیواژه نا یمقام نقاد
از  ی،معن دنیو با د کندیم شیخو الیدر خ
و  کندیاستفاده م ،که بدست آورده یمیمفاه
و  افتهی تیهو ،خلاق . فرد  کندیرا خلق م ییجمله
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که ظهور او رنگ نجاستیو ا میشودبه خدا  شبیه
از جنس خود او را دارد.  ینوآور یوبو

 یی،وید ای ملاصدرا ،یسعد ،مازلو ییخودشکوفا
 اما الگوی ،است که خداوند دارد یظهور معرفت

 ،یمازلو، سعد یاز خودشناس یناش ،آن انیب
ن یاست. ا ی در زمان و مکانیوید املاصدرا ی

خودشناس  انسان  یمصداق بارز نوآور انیب الگوی
 است. دهیرس ییاست که به خودشکوفا

 یک متربی زبان مرز فهم ،سرشتی تربیت در
 میزان تا میکند کمک تحلیل این ؛است اصل
 .شود مشخص متربی برای زبانی مرز و واژه
 «از» ،مخاطب سن برای کتابها بندیدسته، مثلاً
، سرشتی یادگیری و تربیت ندارد؛ «تا» ولی دارد
 طبیعت از سفر این انتهاست.بی، خدا خود  مانند
 مدام، یادگیری این چون ولی، میشود آغاز خود
 برای هاییمحدوده یادگیرنده، بار هر، است

 همسفران کمک با، خود نقادی و ارزشیابی
 به خودش یادگیری اتصالی سیر و میکند تعیین
 مورد، اندپیوسته یکدیگر با که را درون و ونبیر

 که 10 شمارۀ تصویر مانند؛ میدهد قرار ارزیابی
 است. ارزیابی هایمحدوده نماد مربعها

 10تصویر شمارۀ 

 
هر مربی نماد یک مرتبه از نقد  ،در این تصویر

 و تحلیل برای خود ارزیابی یادگیرنده است. هر
 در را ارساخت و ساحت یک ،مربعها از کدام

 ، امامیدهد قرار ارزیابی مورد سرشتی تربیت
و میپذیرد  ،و درون بیرون به آن را اتصال

به سنت  ،گراتربیت سرشت. میکندمطالعه 

ولی  ،آگاه است و به آن نظر میکند ،پیشین
به  ؛مشتاق پسین هم هست و به آن توجه دارد

در آن گرفتار  اما ،مطالعۀ عمیق آفاق میپردازد
صدای اذان یا نوای  ،و با زنگ ناقوسنمیشود 

 به پیشین متوجه میشود.هر بار  ،مرگ

 نوشتهاپی
 

، در عرفان بر خلاف فلسفه، فلسفیدن و گفتگو .1
و جاری نیست، درواقع، ورود گفتگو امری معمول 

به عرفان بعد از ملاصدرا اندکی جدیتر شده، گرچه 
هنوز صورت واقعی به خود نگرفته و در اول راه 
است. تلاش اساتید ما، ازجمله غلامحسین ابراهیمی 

یکی از ، دفتر عقل آیت عشقدر کتاب  دینانی
فعالیتهای تبیینی )نه تعلیمی و تربیتی( برای پیوند 

 این دو مقوله بوده است. 

 .اسفار اربعه. برگرفته از 2

. جان  جان یا جانان همان خداوند یکتا و 3
 بخش است.هستی

. مثلاً، فردی چنان از لطمات و مراقبتهای یک 4
بیماری آگاهی پیدا میکند که حتی گاه با تلاشی 

گرایانه و اجباری، دیگری را نیز وادار به اراده
 مراقبت میکند.

گرا پرداخته در این مقاله به راهبرد تربیت سرشت. 5
ها بیان شده است. راهبرد نشده، بلکه بعضی پیشینه

های گرا متمرکز بر گفتگوست و نظریهتربیت سرشت
یادگیری برونر، فلسفه برای کودکان لیپمن و... بیشتر 

های گفتگو در حکمت متعالیه، برای در مقایسه با شیوه
گرا مورد توجه، مطالعۀ تحلیلی و راهبرد تربیت سرشت

 اند.تطبیق قرار گرفته

. موضوع ازهم گسستگی معارف در عصر جدید  6
را در حاشیۀ حلقۀ درس غلامرضا اعوانی با موضوع 

یی که به آن ارجاع ، شنیدم، ولی مقالهفصوصشرح 
 ام نیز فحوای همان مطلب را تأیید میکند.داده
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آمریکا. چنین  های جدید تربیتی دراز نحله .7
نگرشهایی گاه در آموزش و پرورش سایر کشورها، 

 ازجمله ایران، نیز مشاهده میشود.

اند، های فکری که ذکر شده. تمام مکاتب و نحله8
 تنها از منظر تربیتی مدنظر هستند.

 ،بشرط  در امتداد  حق بودن زین ییگراعمل .9
 منطبق بر فطرت است .

ی است. از سوی یادگیری، متضمن پژوهندگ .10
گیری تحول گرایی، منطبق بر جهتدیگر، سرشت

های درسی، تحول همدلی است و چون هدف برنامه
گیری از شیوۀ و خردورزی است، در این مقاله با الهام

ملاصدرا در حکمت متعالیه، برای تعریف خردورزی 
از تعریف امام رضا )ع( استفاده شده که هم با وحی 

ان عقلی دارد. در تعریف امام سازگار است، هم بره
رضا )ع( از خردورزی، تأکید بر فروتنی و خشوع 

 معنادار است.

لایَت مُّ عَقْلُ امرْ ء مُسْل م حَتّى تَکُونَ فیه  عَشْرُ » .11

خ صال: أَلخَْیْرُ م نْهُ مَأمُولٌ. وَ الشَّرُّ م نْهُ مَأْمُونٌ. 
وَ یَسْتَق لُّ کَثیرَ الخَْیْر  یَسْتَکْث رُ قَلیلَ الخَْیْر  م نْ غَیرْ ه ، 

م نْ نَفْس ه . لا یَسْأمَُ م نْ طَلَب  الْحَوائ ج  إ لَیْه ، وَ لا یَمَلُّ 
م نْ طَلَب  الْع لْم  طُولَ دَهْر ه . أَلْفَقْرُ ف ى اللّه  أَحَبُّ إ لَیْه  
م نَ الْغ نى. وَ الذُّلُّ فى  اللّه  أَحَبُّ إ لَیْه  م نَ الْع ز ّ فى 

 دُو ّه . وَ الخُْمُولُ أَشْهى إ لَیْه  م نَ الشُّهْرَۀ . ثُمَّ قالَ عَ
)علیه السلام(: أَلْعاش رَۀُ وَ مَا الْعاش رَۀُ؟ قیلَ لَهُ: ما 

)علیه السلام(: لایَرى أَحَدًا إ لاّ قالَ: هُوَ  ه ىَ؟ قالَ 
 .(161 :1363حرانی، « )خَیرٌْ م نّى وَ أَتْقى

امۀ خردورزی از دید . نگارنده، پیشتر پرسشن12
امام رضا ع را طراحی کرده و روایی و پایایی آن را 

 مطالعه نموده است.

دو عبارت، دال بر اینست . در کنار یکدیگر این13
 که منظور از خودشناسی همان وجودشناسی است.

یا خودپسندی،  (amour propre) آمور پروپر. 14
 ،نآمحصولی اجتماعی و اکتسابی است که با کمک 

 

برای  ،افراد سعی در کنترل دیگران و تسلط بر آنان
 (.1393)گوتگ ، طلبانه خود دارندمقاصد جاه

یا عشق به خود  (amour de soi) آمور دوسوا .15
حیات  ۀی طبیعی درباریدوستی(، عاطفه)خویشتن

 است که میل به صیانت ذات را در فرد ایجاد میکند
 )همانجا(.

د شروند ر یایگو زیدر زبان ن یچامسک یۀنظر. 16
است اصول و  معتقد او. در زبان است یسرشت

 ی،بطور ارث»و  یذات ،زبان در انسان اتیخصوص
 ،کودک رامونیپ طیاست و مح« شده یزیربرنامه

 فایا یزبان مادر یریادگی یتنها نقش محرک را برا
 .(174ـ177 :1369 ،رادانی)محسن کندیم

ما جستجوگری آید، ا. از ندانستن، دانستن درنمی17
از آگاهی  به ندانستن، آغاز میشود و این سفر بمعنای 
مواجهۀ اولیۀ یادگیرنده است. پرسشهای سقراطی 

بخشی به ندانستن، برای آغاز نمونه بارز این آگاهی
 سفر دیالکتیک معرفتی است.

. تبیین و تطبیق حق با علم، با نظریۀ وحدت 18
ـ که وحدت همۀ صفات الهی نیز هستوجود ـ

 صورت گرفته است.

. موضوع اسفار را میتوان به تقسیمبندی عقول 19
سینا نیز تعمیم داد و سفر از ندانستن به دانستن را ابن

ها به دانستنی را با با عقل هیولانی؛ سفر از دانسته
عقل بالملکه؛ سفر از دانستنیها به آغاز سفر را با عقل 

ا عقل بالفعل؛ و سفر در بین ابهام با دانش را ب
بالمستفاد قیاس کرد و سفر پنجم را بجای نام عقل، 

 نامید.« علم»
 پنج بعنوان مثالی برای فهم آسانتر مراتب یادگیری، .20

به اتومبیل، میتواند چنین باشد:  شغلی مربوط مرتبۀ
 کارشناسی پارکینگ، به اتومبیل خروج و ورود نگهبان
 تعمیر کارشناس و اتومبیل، تکنسین فروش و خرید

 .اتومبیل مبدع و اتومبیل، طراح اتومبیل، سازندۀ

در  ی،ژگیچهار و نیامربوط به  یعرب متندر آغاز  .21
بصورت مضارع آمده « تخلع»و « ترفع»افعال  یینسخه



 

 117 گراچیستی، خاستگاه و هدف تربیت سرشت
 

 

 کیبسته به هر ؛«اخلع»و  «رفعی» ،گرید ییو در نسخه
چهار مورد  نیا یمتفاوت برا یشأن توانیمدو، از این

 شأن لازمه و مقدمه. ای ،جهیه و نتقائل شد: شأن ثمر

 توجه به تربیت خیال، دستور خود  عقل است. .22
و  ستین فیتعر کیبه  محدود نجایعلم در ا .23

؛ زیرا در نگرش توحیدی، مدنظر است یمطلق آگاه
 خداوند هم عالم است، هم علیم و هم علم. 

. کودکان اتیسم، آفرینش زبانی دارند، اما این 24
آید و نه بکار دیگری. بکار خودشان می آفرینشها، نه
 بکار گرفته شد. دلیل نیهم، بکیستیاتُاصطلاح 

 منابع
 .دوندلامحمدمهدی فو ۀترجم ،قرآن کریم

 موسی و پوررحمان ماشاالله ترجمۀ ،1، جتورات
 زرگری.

محمد  ترجمه صالح، صبحىویراست ، البلاغهنهج
 .دشتی

 و ر عقلدفت( 1389ابراهیمی دینانی، غلامحسین )
 ، تهران: طرح نو.آیت عشق
 ۀسسؤم، تهران: من و جز من( 1394)ـ ـ ـ ـ ـ 

 . حکمت و فلسفه ایران
 :، بیروتفی امر المعاد ةضحویالأم( 1949سینا )ابن

 .عربیال الفکر دار
بهمراه  ،فصوص الحکم (1393الدین )محیی عربی،ابن

تهران:  ،هروینجیب مایلتحقیق  خوارزمی،شرح 
 .مولی

، لسان العرب (ق1414) منظور، محمدبن مکرمابن
 صادر. الدار  :روتی، ب2ج 
 و یشناسیهست یمباد» (1382) غلامرضا ،یاعوان

فصلنامه ، «به جهان نینگاه نماد یشناسمعرفت
 .51ـ52، ص5 ۀشمار ،الیخ

میلر از  یبندطبقه» (1397)مقصود  ،یخندق نیام
رانی برنامه دانشنامه ای ،«یبرنامه درس یدگاههاید

 

 .1ـ7، ص2شمارۀ ، درسی
، فیلسوف وگوی معلم وگفت (1398باقری، خسرو )

 تهران: علمی و فرهنگی.
، خیال رویانعکس مه (1387بلخاری قهی، حسن )

، شناسی خیال در آرای مولانا(عارفان )مفهوم
 .فرهنگستان هنرتهران: 

الرسول تحف العقول عن آل (1363)شعبه ابن ،یحران
 .یغفار :قم ،للهّ علیهماصلی

، انگیزش و هیجان (1388خداپناهی، محمدکریم )
 .سمت :تهران
، 1ج ،منطق صوری( 1386محمد ) ،خوانساری
 .آگاه تهران:

، مفردات الفاظ قرآن( 1383) حسین اصفهانی،راغب
ان: تهر حسینی، غلامرضا خسروی، ترجمۀ 1ج

 .مرتضوی
 ،نینو یپرورش یروانشناس(1393)اکبر یعل ف،یس

 .دوران تهران،
 یفلسف یو مکتبها انیاد (1393) وشیدار گان،یشا

 .فرزان روز تهران: ،هند

، طریق عرفان( 1382طباطبایی، سیدمحمدحسین )
 قم: اشراق.

درآمدی به نظام  (1391) عبدالرسول ت،یعبود
 .سمت ، تهران:حکمت صدرایی

شناسی نقد و بررسی روش( »1388عرب، مهین )
، حکمت و فلسفه، «رت و آراء پوپردر فلسفه دکا

 .53ـ74، ص4 ۀ، شمار5سال 
آرسن  ۀترجم ،کاوی و دینروان( 1359)اریک ، فروم

 .شپوی :تهران ،نظریان
لزوم ( »1394فقیهی، علیرضا؛ آذر، احمدرضا )
، فلسفه و کودک، «ایمان و تقوا در تربیت فلسفی

 .23ـ36، ص12شمارۀ 
 ،ل قیصریرسائ (1381) ، داودبن محمودییصرق

 . حکمت و فلسفه ایران ۀسسؤم :تهران
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 ،اصول کافی ق(1403) کلینى، محمدبن یعقوب
  .الاضواء دار :بیروت

 ،تربیتی مکاتب فلسفی و آراء (1393) .ال گوتک، جرالد
 سمت. :سرشت، تهرانپاک یمحمدتق ۀترجم

 :بیروت ،الانوار بحار (ق1403)مجلسى، محمدباقر 
 .ىدار احیاء التراث العرب

تهران: ، شناسیارتباط (1369ی )، مهدرادانیمحسن
 سروش.

)ع( و  یامام عل»( 1380محقق داماد، سیدمصطفی )
 .150ـ193ص ،18 ۀشمار، کتاب نقد ،«حقوق بشر

 ،ةربعسفار الأالأفی  ةالمتعالی ةالحکم (1381) صدراملا
 :تهران ،احمد احمدی قیو تحق حیتصح ،6ج
 صدرا. یحکمت اسلام ادیبن

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 ،ةربعسفار الأالأفی  ةالمتعالی ةالحکم (1383) ـ ـ ـ ـ ـ
 :تهران ،مقصود محمدی قیو تحق حیتصح ،3ج
 صدرا. یحکمت اسلام ادیبن

فی المناهج  ةشواهد الربوبیال (1391) ـ ـ ـ ـ ـ
 محقق یمصطفدیس تصحیح و تحقیق ،ةالسلوکی
 صدرا. یحکمت اسلامبنیاد  :تهران ،داماد

 ،ةربعسفار الأالأفی  ةالمتعالی ةالحکم (1397) ـ ـ ـ ــ 
 :هرانت ،یغلامرضا اعوان قیو تحق حیتصح ،1ج
 صدرا. یحکمت اسلام ادیبن

 ، چاپ سنگی.تعلیقه بر حکمة الاشراقتا( )بی ـ ـ ـ ـ ـ
فراترکیب نتایج واکاویهای ( »1389ی )ابوعل ریوداده

برگ  ،«کیفی و مطالعات فرهنگی: واقعیت یا توهم
 .24ـ45، ص22ۀ ، شمارفرهنگ


